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OPINION 2 · KULTUR 18 · NÖJE 19 · SLÄKT&VÄNNER 20 · TEMA 28 · SMÅSAKER 34–35 · INSÄNDARE 36 · RADIO&TV 37–39 VECKA 7 · NR 35 · ÅRGÅNG 98 · PRIS 16 KR 

Alla mår bra
av att minska
på sockret

HÄLSA · 28

Lillemor har 
aldrig ångrat 
sitt yrkesval

MÅNDAGSINTERVJUN · 21

Isränna
hot mot
VM i isjakt

NYHETER · 14
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Varje arbetsdag skadas fyra gävleborgare så pass allvarligt att de tvingas sjukskriva sig. 
De ramlar, skär sig eller gör på annat sätt illa sig på jobbet. Arbetsskadorna kostade 
100 miljoner kronor bara i Gävleborg förra året. SIDAN 4

Arbetsskador
för 100 miljoner

 FOTO: ULF BORIN 

The Fifth Fret från Bergsjö krigade om en plats i länsfi nalen i Musik Direkt på Brandgara-
get i Hudiksvall i går. Men juryn föll för Hudiksvallsbandet Armonia och gav jokerchanser till 
humoristiska The Hunks från Näsviken och tjejbandet Coulrophobia från Hudiksvall.  SIDAN 19

■

Musikalisk kamp om platser i länsfinal

BYBOR LOVAR ATT 
BEVAKA MAJSABERGET

Byborna utlovar nu att Majsaberget 
ska hållas under bevakning för att för-
hindra en provborrning efter uran 
i Nianfors.    – Vi kommer att sätta oss på 
Majsaberget för att stoppa det här. Vi ska 
göra allt vi kan med lagliga medel, säger 
Örjan Wallin, ordförande för Nianfors 
samfällighetsförening.  SIDAN 5

■

RYSSLAND
ÅR 2027

 Vladimir Soro-
kin i nyutkommen 
bok om Ryssland 
av år 2027.  SIDAN 18

■

Svårt skadad
i fallolycka

En Bergsjöbo föll 
ner från en stege på 
jobbet och skadades 
allvarligt.  SIDAN 4

■

LÄNET. 41 000 sjukdagar efter olyckor på jobbet■

Fortsatt ljus
jobbmarknad

Fler lediga jobb 
i Hudiksvall/Nor-
danstig än samma 
tid förra året.  SIDAN 9

■

Fondbyte ska
stärka kassan

Nordanstigs 
kommun ska byta ut 
fonder som ger låg 
avkastning.  SIDAN 6

■

Uppfinningen
funkade direkt

Hudikföretagare 
har sökt patent på 
enkel metod att sala 
fönster.  SIDAN 11

■


